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... le lipo-
massage
anticellulite

parce qu’il est deux fois
plus efficace et rapide

En plus de son nou-

veau design, 'Endermolab abrite
un cerveau repensé. Son grand
écran coache le praticien pas a.

pas. Plus puissante, la machine’

dispose d'une téte de massage
agrandie, qui tourne 2 360 degrés,
pour atteindre des zones difficiles
comme l'intérieur des cuisses.
Comme l'aspiration est parfaite-
ment régulée, le massage se fait
plus en profondeur. La promesse :
50% de lipolyse, 120% de procol-
lagéne et d'élastine en plus qu'avec
le modele précédent.
= Vétue d'une combinai-

son blanche, ons'allonge surla ta-
ble de massage. Pendant trente-
cing minutes, la téte de I'appareil
glisse sur le corps, la rotation des
rouleaux et la force d'aspiration
dépendant du protocole choisi. On
ne ressent aucune douleur, méme
sicertaines parties du corps se sen-
sibilisent au passage de la téte.

Prévoir de six & huit séances
par zone, avec photo en début et
fin de cure pourjuger des résultats.
60 € la séance chez un kiné ou en
institut. mvwhpomassage com
* Gentfiane a été convaincue par
la premiére séance. « La séance dé-
marre en douceur. Trente-cing minu-
tes plus tard, je me rhabille avec une
incroyable sensation de jambes lé-
geres. Incroyable, mon jean slim colle
moins au niveau des hanches ! Une
expérience & poursuivre.... »

_sngepourcequnestdurendu i
de surface. En ce qui concer-
ne l'effet en profondeur, le ré-
-sullafeshncompumble.. :

... les extensions de cils

parce qu’elles tiennent mieux et font naturel

Trois ans de recher-

ches et 10 millions d’'euros ont été
nécessaires au développement
d'une nouvelle colle a cils qui
change tout. Sans carbone noir ni
latex allergisant, la nouvelle for-
mule ultrafluide évite les rigidités
alarepousse pourun résultat trés
naturel. Et comme elle est teintée
enviolet, elle laisse un fini brillant.
Xtremelashes a également mis en
place un gommage des cils stabi-
lisant leur pH, qui favorise 'adhé-
rence de la colle et prolonge la te-
nue d'environ deux semaines.

= La fixation des exten-
sions synthétiques s'effectue sur
les cils supérieurs existants. La
cliente et l'esthéticienne détermi-
nent ensemble l'effet désiré : du
simple comblement discret au re-
gard de vamp, tout est possible :
quatre épaisseurs, douze lon-
gueurs et vingt et une couleurs de
cils sont disponibles. Allongée
dans un fauteuil les yeux fermés,
on se laisse faire. Aprés protection
des cils inférieurs 4 l'aide d'un
patch hydratant, la praticienne

... le laser
antitaches

parce qu'il est
plus précis, et offre une
meilleure cicatrisation

STt (NI 4 Les appareils sont

désormais capables d'indiquerau
praticien des plages de travail
adaptées a la zone traitée. Puis-
sance, profondeur, mode de tir,
tout se calibre! « Les différents
tvpes de lasers ablatifs, comme le
Pearl, évitent les chevauchements,
explique le Dr Liliane Mouyal. Les
traitements sont plus progressifs,
les nouvelles machines s'adaptent
achaque patient et la cicatrisation
estaméliorée. » Contre les taches,
deux types de lasers sont effica-
ces : les lasers pigmentaires, tel le
Q-Switché, qui ciblent une tache
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colle les extensions cil a cil. Se
l'effet choisi, la séance prend
une a deux heures.

Au fil des semaines, les extensio
tombent au rythme naturel de la
chute des cils. On peut prévoir par
exemple des remplissages toutes
les quatre semaines environ ou re-
venir trois mois plus tard pouren-
lever les extensions restantes.

trés marquée, et leslasers fraction-
nels ablatifs, comme Pearl ou Er-
bium Yag, qui agissent par zone
et traitent aussi les ridules.
Le médecin applique
sur l'ensemble de la zone un li-
quide d'échographie et quadrille
au crayon a maquillage pour trai-
ter uniformément. Les yeux pro-
tégés sous des lunettes, on ressent
comme un grand pincement a cha-
ue tir; pas trés confortable.
En général, de une 2 trois

séances suffisent (compte7 de

~ Onz zappe | les:fonas'de feint cor
 recteurs, et les sémms éclam:l_s

.::-_'?‘.I’nppnnhon de nouvelles Iuches

estirés convaincant. Nivu ni connu,
qa ouvre |e regard donc je zappe mas-

cara, crayon et méme fard & paupié-
res. J'attends de voir comment les ex-
tensions vont évoluer au fil du temps.
Mais & ¢’est parfcut »

150 € a 300 € selon les zones a
traiter) dont les suites sont assez
variables. Quelques jours aprés
la séance, tous constatent une
montée de la pigmentation qui
disparait naturellement en quel-
ques semaines. Mais certaines
peaux deviennent plus ou moins
rouges, et I'érythéme se trans-
forme en petites crofites. En fonc-
tion de la zone traitée et de son
étendue, on peut avoir besoin de
trois jours au calme.

* Stéphanie est devenue une
adepte. « Depuis mes 30 ans,
chaque été m’‘améne de nou-
velles taches, essentiellement
surle visage ef le décolleté. A la
rentrée, i'ai fait deux séances de
laser espacées de quelques se-
mounese’qe n’ai plus rien. Le mé-
decin m’a prévenue que cela
n’empécherait pas de nouvelles
taches d’apparditre. » B
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